Nordic Walking rondom Loon

Lopen met stoldes!

Iondagmiddag 22 augustus organi-
seert WV Loon een gezellige wande-
ling rondom Loon. We gaan dat met
“nordic walking” doen : dus met twee
stokken lopen. ledereen die gewoon
kan wandelen, kan hieraan meedoen.
Onder leiding van Ben van Herberg
de Fazant in Oude Molen, leer je hoe
je handig met de stokken loopt en hij
heeft een mooie tocht van 4-5 km
voor ons uitgezet. Kinderen kunnen
ook mee als ze tenminste 10 jaar

zijn. Voor stokken wordt gezorgd.

Start om 14.00 uur vanaf de
Herberg van Loon

Kosten : €5, pp.

Stokkie & Slokkie
op zondagmiddag
22 augustus 2010

Aanmelden voor 16 augustus

bij Renate de Jong

Per email:
Renate-dejong @ home.nl
Of per briefje in de brievenbus van Renate aan de

Asserweg nr. |

En dat Slokkie????

Na afloop een gezellige
nazit bij de Herberg van
Loon met een (paar)
lekkere slokkie(s)!

(brievenbus staat bij oude voordeur aan de Asserweg)






